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 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده بهداشت

 دفع ضایعاتدستورالعمل 
 

 ضایعات دفع دستورالعملتشریح هدف: 

 .باشدمی تحقيقاتی و پزشکیشيمی،  از اعم هاآزمایشگاه کليه: کاربرددامنه 

آزمایشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجرای کليه دانشجویان مسئوليت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند. مسئول مسئولیت: 

 .دد این دستورالعمل را به عهده دارمفا

 :آزمایشگاهی پسماندهای مدیریت دستورالعمل

 راجعينم سایر و بيماران کارکنان، تسلام حفظ منظور به و آزمایشگاهی هایپسماند دفع صحيح اصول ارائه هدف با دستورالعمل این

 .است گردیده تدوین زیست محيط از حفاظت همچنين و

 از ناشی آورزیان و عفونی پسماندهای کليه به می،اسلا شورای مجلس 51/2/5131 مصوب پسماند مدیریت قانون 2بند تعریف طبق

 بودن، یسم بودن، زابيماری ازخواص یکی که مشابه مراکز وسایر طبی تشخيص آزمایشگاههای درمانی، مراکزبهداشتی بيمارستانها،

 برنامه به نياز اپسمانده این دفع. شودمی گفته ویژه پزشکی پسماندهای باشند، داشته را آن مشابه و اشتعال قابليت خورندگی، قابليت

 ازیخطرسبی محل تا انتقال گذاری، برچسب و آوریجمع توليد، محل یا مبدا در جداسازی یا تفکيک مراحل شامل که دارد مدیریتی

 اندهایپسم. باشدمی نهایی دفع به مربوط اقدامات انجام و نهایی دفع محل به انتقال موقت، (انبارش) ذخيره بندی، بسته آمایش، یا

 .شودمی محسوب ویژه پسماند نشود، اجرا آن روی بر خطرسازیبی عمليات که زمانی تا فوق

 ریزی رنامهب مسئوليت نيز آزمایشگاه ایمنی مسئول و بوده پسماند توليدکننده عهده به پسماندها خطرسازیبی و مدیریت مسئوليت

 در متسلا مرجع آزمایشگاه هایدستورالعمل اجرای چگونگی بر نظارت و دارد عهده بر را آن مختلف مراحل اجرای جهت

 .است دردانشگاهها مربوطه مسئولين عهده به پزشکی هایآزمایشگاه

 :تعاریف و اصطالحات 

 يميایی،ش ایمنيشناسی، شناسی،ميکروب شناسی،زیست هایآزمایش که آزمایشگاهی :(بالینی آزمایشگاه) پزشکی آزمایشگاه

 بدن از هآمد بدست مواد روی را هاآزمایشگاه دیگر و شناسیآسيب شناسی،سلول حياتی، فيزیک شناسی،خون شناسی،خون _ ایمنی

 جازم و دهد می انجام هاانسان تسلام ارزیابی یا هابيماری درمان و پيشگيری تشخيص، برای اطلاعات کردن فراهم منظور به انسان

 تربيش تشخيصی اقدامات جهت در توصيه و نتایج تفسير شامل آزمایشگاهی بررسی هایزمينه تمام در را ایمشاوره خدمات است

 جانداران ریز یا مواد فقدان یا وجود توصيف یا گيریاندازه تعيين، برای اجرایی هایروش شامل چنين هم هاآزمایش این. دهد ارائه
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 اهآزمایشگ عنوان به دارند برعهده را آنها توزیع و ارسال یا و هانمونه سازیآماده یا آوریجمع فقط که تیتسهيلا. باشندمی مختلف

 .ندآی شمار به آزمایشگاهی بزرگتر شبکه یا سيستم یک از بخشی توانندمی ولی شوندنمی شناخته بالينی یا پزشکی

 .گرددمی هاميکروارگانيسم کشتن یا و حذف باعث که است فرآیندی (:Decontamination) زدایی آلودگی

 .شودمی کارگرفته به نيز خطرناک پرتوزای مواد و شيميایی مواد سازیخنثی یا و حذف موارد در حاصطلا این

 .رددگ بيماری بروز باعث نتواند که شودمی حدی تا هاميکروارگانيسم کاهش باعث که است فرآیندی شامل(: Treatment) آمایش

 :آزمایشگاهی پسماندهای انواع

 دهندمی تشکيل آزمایشگاه در را توليدی پسماندهای از زیادی حجم که پسماندها این :خانگی یا و عادی پسماندهای .5

 صحيح، روش با آلوده پسماندهای چنانچه. باشندمی اداری و فنی غير هایبخش آبدارخانه، مایع یا جامد پسماندهای شامل

 پسماندهای از توليد محل در باید پسماندها از گروه این .گيرندمی قرار معمولی پسماندهای گروه در نيز شوند آمایش

 واعان از باید پسماندها گونه این همچنين. گيرندمی قرار عفونی پسماندهای گروه در صورت این درغير شوند، جدا عفونی

 .شوند تفکيک توليد مبداء در آن نظایر و رادیواکتيو شيميایی، برنده، و تيز پسماندهای

 و مسر مانند. باشندمی بيماری ایجاد برای غيره و انگل قارچ، ویروس، باکتری، کافی تعداد حاوی :عفونی پسماندهای .2

 هآلود آزمایشگاهی حيوانات آلوده، سواب آلوده، برنده و تيز اجسام ميکروبی، هایکشت مدفوع، بدن، آلوده مایعات سایر

 .وغيره تحقيقاتی درآزمایشگاههای

 سکالپل،ا تيغه ست،لان سرسوزن، مانند نمایند ایجاد جراحت بدن در توانندمی پسماندها گونه این :تیزوبرنده پسماندهای .1

 برنده و تيز پسماندهای .باشند غيرآلوده یا و آلوده توانندمی که غيره و سرسمپلر، لام شکسته، هایشيشه ميکروتوم، تيغه

 .دارند دنبال به نيز را آلودگی انتقال خطر فوق برخطر وهعلا آلوده

 ندهخور مواد کننده، ضدعفونی مواد تشخيصی، آزمایشگاهی،کيتهای معرفهای و مواد انواع شامل :شیمیایی پسماندهای .4

 .باشدمی غيره و انفجار قابل زا،واکنش زا،سرطان سمی، زا،موادآتش سوزاننده، و

 ناسیشآسيب آزمایشهای جهت که غيره و انسان بدن اجزای و قطعات بافتها، مانند :تشریحی شناسیآسیب پسماندهای .1

 .گرددمی ارسال آزمایشگاه به

 .باشدمی پرتوزا مواد حاوی پسماندهای شامل :پرتوزا پسماندهای .6

 در بيشتر هک باشد پرتوزا و شيميایی عفونی، پسماندهای از ترکيبی تواندمی پسماندها گونه این :ترکیبی پسماندهای .7

 .باشدمی سخت و پيچيده آن مدیریت برنامه و شده توليد تحقيقاتی مراکز

 :پسماند مدیریت برنامه

 ریتمدی با ارتباط در کاملی و جامع برنامه طراحی به موظف کارکنان سایر و فنی مسئول همکاری با آزمایشگاه، در ایمنی مسئول
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 ،خطرسازی بی محل تا ونقل حمل گذاری، برچسب و آوریجمع توليد، محل در( جداسازی) تفکيک مراحل شامل که باشدمی پسماند

 ینهای دفع مرحله نيز و بارگيری و توليد ازمحل ونقل حمل موقت، (انبارش) ذخيره ، بندیبسته ،آمایش یا خطرسازی بی مرحله

 ایدب گردد،می طراحی هاآزمایش نوع نيز و آزمایشگاه کاری وسعت و عملکرد گرفتن نظر در با که برنامه این مراحل کليه. باشدمی

 .شود داده آموزش ایشان به آنها انجام نحوه و گيرد قرار خدماتی و فنی از اعم کارکنان کليه اختيار در بوده، مکتوب

 :گردد توجه ذیل موارد به باید پسماند مدیریت برنامه در

 این ندک کمک بسيار پسماند دفع مراحل اجرای نحوه همچنين و هاریزی برنامه در تواندمی پسماند، توليد تقریبی ميزان از برآوردی

 .پذیرد صورت مصرفی وسایل و مواد ميزان بر کافی نظارت که گردد طراحی نحوی به باید برنامه

 .شوند جدا توليد مبدا در ویژه پسماندهای از عادی پسماندهای باید

 یا مترک پسماند کار حين در که روشهایی انتخاب با امر این. گردد توجه توليدی پسماند حجم کاهش به هاریزی برنامه در است بهتر

 پذیرامکان مجدد گيری نمونه موارد کاهش جهت آنها آموزش و گيری نمونه صحيح روشهای تدوین نيز و نمایند می توليد خطری کم

 .است

 زیرجلدی های وسوزن ها ازسرنگ استفاده مثال طور به. شود استفاده خطر کم وسایل و مواد از کار هنگام در که شود سعی باید

 .گردد پت پی مانند وسائلی از استفاده جایگزین نباید و شده محدود باید مواد انتقال جهت

 .گردد بررسی شوند،می کاری چرخه وارد دوباره که وسایلی مقابل در بارمصرف یک وسایل از استفاده مضار و فواید باید

 .باشند داشته زیست محيط و افراد برای کمتری خطر که نمود استفاده ایکننده ضدعفونی و شيميایی مواد از باید

 غيره و مخصوص بند پيش روپوش، ماسک، نفوذ، قابل غير و مقاوم دستکش مخصوصا حفاظتی وسایل از باید مراحل تمامی در

 .گردد استفاده

 حترش و هاکيسه شدن پاره باعث مکانيکی وسایل زیرا پذیرد، انجام دست با پسماندها ونقل حمل و آوری جمع مراحل تمامی اجرای

 .ميگردد آلوده مواد پاشيدن و

 .پذیرد انجام روز در بار یک از بيش نياز صورت در و روزانه طور به حداقل پسماندها دفع

 خارج یا داخل در پسماند دفع و آوری جمع مسئول که افرادی شدن آلوده احتمال که گيرد انجام نحوی به برنامه مختلف مراحل

 .گردد منتفی هستند، آزمایشگاه

 ایشيشه کی،ستيپلا ظروف مانند پسماندهایی تمهيداتی با توانمی اما. باشد نمی مجاز پزشکی مراکز پسماندهای بازیافت قانون، طبق

 مراحل جهت ایجداگانه هایمحفظه در شوند،نمی بدن مایعات و سرم به آلوده کار طی که را هامعرف و هاکيت هایجعبه نيز و

 .دارد کارکنان آموزش و خاص ریزی برنامه به نياز که نمود آوریجمع بازیافت
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 :عفونی پسماندهای مدیریت

 جداسازی یا تفکیک -1

 يزن و مدفوع بدن، مایعات سایر یا و سرم خون، ميکروبها، انواع حاوی کشت هایمحيط شامل عمدتا آزمایشگاه در عفونی پسماندهای

 به آلوده وبرنده تيز وسایل تشریحی، شناسی آسيب در عفونی پسماندهای ناخن، و مو پوست، هاینمونه ها،نمونه این حاوی ظروف

 . است مهم بسيار پسماندها سایر از آلوده پسماندهای جداسازی. باشد می هستند، استفاده قابل غير مجددا که عفونی مواد

 آوریجمع-2

 کار این انجام جهت متفاوتی روشهای و ظروف از توانمی و بوده متفاوت پسماند ميزان و نوع با ارتباط در پسماندآوری جمع روش

 سپس شده داده قرار (Safety Box) ایمن ظروف در ابتدا باید آلوده وبرنده تيز وسایلآوری جمع و بندی بسته برای. نمود استفاده

 .شوند دفع بهداشتی طریقه به و واتوکلا

 .ردندگ اتوکلاو و شده داده قرار( زیستی خطر تلامع با و رنگ زرد ترجيحاً) اتوکلاو مخصوص کيسه در باید آلوده پسماندهای تمامی

 داخل رد مستقيما نباید مایعات که است بدیهی. بست را آنها در آسانی به بتوان تا شود، پر هاکيسه حجم چهارم سه از بيش نباید

 ستفادها کيسه دو از توان می پسماند، دفع جهت لزوم درصورت. گيرد قرار کيسه در آنها حاوی ظروف باید بلکه شوند، ریخته کيسه

 .نمود

 گذاری برچسب-3

 ربطو) ذیل اطلاعات حاوی حداقل و بوده دیدگی آسيب و پارگی به مقاوم باید هاکيسه یا و ظروف روی بر استفاده مورد برچسب

 : باشد( خوانا و واضح

 .سماندپ نوع حسب بر الزم دهنده هشدار عالئم و پسماند کننده توليد ومشخصات نام ،(....و تيزوبرنده عفونی، پسماند) پسماند نوع

 خطرسازی بی محل تا ونقل حمل-4

 از توانمی آنها انتقال جهت باشد، داشته فاصله آن توليد محل تا پسماند آمایش محل یا و بوده زیاد پسماند حجم که صورتی در

 دستی چرخهای و هاسطل. نمود استفاده است شده ثابت آن روی بر که هاییسطل و یافته امراختصاص این به که دستی چرخهای

 .شوند شسته و ضدعفونی بندی زمان برنامه یک براساس و بوده ناپذیر نشت باید استفاده مورد

 آمایش-5

 شعها و،اتوکلا از استفاده: شامل آزمایشگاهی آلوده پسماندهای تصفيه یا و آمایش یا خطرسازی بی مرحله جهت مختلفی های روش

 ستفادها سازی، محفظه روش استاندارد، اصول طبق بهداشتی دفن معتبر، تأیيدیه دارای و استاندارد سوز زباله از استفاده مایکروویو،
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 کلرفعال دارای اینکه شرط به 51/5 رقت با خانگی سفيدکننده ماده مانند) مایع پسماندهای مورد در خصوص به شيميایی مواد از

 .دارد وجود اشعه از استفاده و( باشد 1%

 در وزس زباله دستگاه از استفاده هرچند. باشد می اتوکلاو از استفاده روش آزمایشگاه، در استفاده مورد روش ترین رایج و بهترین

 زیرا است مناسبی راهکار نيز باشد، برخوردار هوا آلودگی از جلوگيری جهت المللی بين و کشوری لازم استانداردهای از که صورتی

 .شودمی% 51تا پسماند وحجم وزن کاهش باعث

 لدلي به هستند، خردکننده و کننده متراکم دستگاه دارای که هاییاتوکلاو از استفاده آلوده، پسماندهای سازیخطر بی مورد در

 ینا با همزمان یا و سازی متراکم مرحله از قبل اینکه شرط به دارد، ارجحيت معمولی هایاتوکلاو از استفاده بر پسماند حجم کاهش

 .شود اجرا پسماند خطرسازی بی فرآیند عمل،

 حوهن ،لابا دمای و فشار به مقاوم مخصوص های وکيسه ظروف از استفاده پسماند، ميزان و نوع به باید اتوکلاو از استفاده هنگام در

 پسماندها نگهداری مدت .نمود دقت فرآیند انجام جهتلازم  زمان و فشار حرارت، درجه همچنين و اتوکلاو در پسماندها قراردادن

 .باشد دقيقه 61 ترجيحاً و دقيقه 11 حداقل باید سانتيگراد درجه 525 حرارت درجه در سازی، سترون جهت اتوکلاو در

 .شدبا (شناسی ميکروب آزمایشگاه مثال طور به) آلوده پسماندهای توليد محل نزدیک باید پسماند آمایش محل امکان صورت در

 حرارت رجهد زمان، پارامترهای مورد در اتوکلاو دستگاه عملکرد صحت از وبيولوژیکی شيميایی اندیکاتورهای از استفاده بوسيله باید

 .نمود حاصل اطمينان فشار و

 آلوده پسماندهای دفع و آمایش1-5

 طرخ متعلا با و رنگ زرد ترجيحاً) اتوکلاو مخصوص کيسه در باید ميکروبی کشت های محيط حاوی مصرف بار یک ظروف تمامی

 .شوند دفع رنگ سياه ضخيم زباله کيسه در سپس و نموده اتوکلاو را آنها استاندارد شرایط تحت و شده داده قرار (زیستی

 دهنمو اتوکلاو و داده قرار اتوکلاو مخصوص کيسه در ترجيحاً را بدن مایعات ودیگر سرم ، خون لخته حاوی مصرف بار یک های لوله

 در را (زیاد حجم با) بدن ومایعات لخته ایمنی، اصول نمودن رعایت صورت در یا و نمایيم می دفع رنگ سياه ضخيم زباله کيسه در و

 یک حداقل مدت به 51/5 رقت با خانگی کننده سفيد ماده در سپس و نموده تخليه آب مملای جریان با کار این مخصوص سينک

 تیبهداش دفن زمين زیر در یا و گردیده آمایش سوز پسماند در و حمل شهرداری توسط استاندارد شرایط در یا و دهيممی قرار ساعت

 .گيرند می قرار (زیستی خطر تعلام ا)ب رنگ زرد زباله درکيسه حمل جهت فوق وسایل .شودمی

 کيسه رد را آن نظایر و آلوده تشخيصی های دیسک آلوده، اپليکاتور و سواب خون، به آغشته پنبه سرم، ویا خون به آلوده دستکش 

 يسهدرک یا و نمایيم می دفع رنگ سياه ضخيم زباله کيسه در و نموده اتوکلاو استاندارد شرایط تحت و قرارداده اتوکلاو مخصوص

 و شده آمایش سوز پسماند در و داده قرار شهرداری توسط استاندارد شرایط در حمل جهت (زیستی خطر متعلا با) رنگ زرد زباله

 از بلق توانمی آن نظایر و آلوده تشخيصی هایدیسک اپليکاتور، سواب، مورد در). شودمی دفن بهداشتی طریق به زمين زیر در یا

 (.داد قرار5 /51 رقت با خانگی کننده سفيد محلول رادر آنها شهرداری توسط حمل
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 زباله درکيسه یا و نموده نگهداری ساعت یک حداقل مدت به 51/5 رقت با خانگی کننده سفيد محلول در را شده استفاده ادرار نوار 

 زیر در یا و شده آمایش سوز پسماند در و حمل شهرداری توسط استاندارد شرایط در و داده قرار (زیستی خطر متعلا با) رنگ زرد

 .شودمی دفن بهداشتی طریق به زمين

 هاینمونه آمایش جهت معمولا شود، محسوب غيره و انگل و باکتری ویروس، مهم منبع یک عنوان به تواندمی مدفوع که آنجا از

 هرداریش توسط استاندارد شرایط در مدفوع هاینمونه حاوی ظروف باید ترجيحاً بنابراین .شود استفاده سوزانيدن روش از باید مدفوع

 در 51 یا 1 فرمالين محلول ، ودفع ونقل حمل زمان در آلودگی ایجاد از جلوگيری منظور به. شود آمایش سوز پسماند در و حمل

 نگهداری را آن ساعت نيم حداقل مدت به و ریخته مدفوع حجم یک و فرمالين حجم سه نسبت به انگل حاوی مدفوع ظرف در صد

 . دهيم می قرار (زیستی خطر علامت با) رنگ زرد زباله درکيسه شهرداری توسط حمل جهت را آنها سپس و نمایيم می

 لاواتوک را آنها ترجيحاً سپس و شده تخليه آب مملای جریان با کار این مخصوص سينک در ایمنی، اصول رعایت با ادرار حاوی ظروف

 به 51/5 رقت با خانگی کننده سفيد محلول در را ظروف ادرار، تخليه از بعد یا و نمایيممی دفع رنگ سياه ضخيم کيسه در و نموده

 رد یا و گردیده آمایش سوز پسماند در و حمل شهرداری توسط استاندارد شرایط در اینکه یا و دهيممی قرار ساعت یک حداقل مدت

 .شوندمی داده قرار (زیستی خطر متعلا با) رنگ زرد زباله درکيسه حمل جهت فوق ظروف .شودمی بهداشتی دفن زمين زیر

 ند،باش داخلی و خارجی معتبر های تایيدیه دارای که تجاری های محلول از ضدعفونی، فرایند اجرای در توان می که ذکراست به لازم

 .نمود نيزاستفاده

 کاملا دهکنن سفيد محلول حمل از قبل گيرند،می قرار خانگی کننده سفيد محلول در آمایش جهت که پسماندهایی است، ذکر شایان

 .شوند داده قرار سوز پسماند در نباید کلردار ترکيبات زیرا شود، تخليه

 ذخیره-6

 مرحله .شود انجام زمان مدت درحداقل عمل این باید سازی، ذخيره به لزوم صورت در و شوند ذخيره یطولان مدت به نباید پسماندها

 است روریض نکته این به توجه. باشد بعدازآن یا و آمایش فرآیند از قبل هاپسماند حجم و نوع به بسته تواندمی پسماند سازی ذخيره

 .شوند ذخيره ویژه پسماندهای از جداگانه طور به عادی پسماندهای که

 توانمی د،شو ذخيره مدتی برای پسماند باید جباربالا که مناطقی در بنابراین و شوند داده قرار جوی شرایط معرض در نباید پسماندها

 جمح که صورتی در. نمود استفاده غيره و کار این مخصوص یخچال شده، داده قرار خاص محلی در که بسته ملاکا در با هاییسطل از

 : شود ساخته آنها ذخيره جهت ذیل مشخصات با مناسبی محل است بهتر باشد، زیاد توليدی پسماند

 ودهب بفاضلا و تهویه سيستم مناسب، دمای و کافی نور مناسب، ابعاد با فضایی دارای و بوده وآمد رفت پر و عمومی هایمحل از دور

 آن در تفکيک به پسماند انواع نگهداری محل همچنين. باشد داشته وجود آن زدایی آلودگی و سطوح تمامی وشوی شست مکانا و

 .باشد مشخص
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 فلق در دارای باید مکان این همچنين. باشد داشته واضح تابلوی و بوده غيره و حشرات جوندگان، دسترس از دور سازی ذخيره محل

 .باشد افراد سایر دسترس از دور امنيتی لحاظ از و بوده دار

 پسماند نهایی دفع-7

 که یشيميای های واکنش دنبال به. است زمين عمق در دفن آنها ترین رایج از یکی که گيردمی انجام متفاوتی های روش به کار این

 عوامل و گرددمی(  1 از کمتر) pH اسيدی محيط و(  سانتيگراد درجه 11 از بيش) یافته افزایش دما دهند، می رخ پسماندها در

 نقش. شود انجام بفاضلا سيستم در تواند می سازی رقيق یا و آمایش مراحل طی از بعد پسماندمایع دفع.  روند می بين از بيماریزا

 فاضلاب سيستم در شده دفع پسماند غلظت و مقدار نوع، براساس ملاز صدورمجوزهای مورد در زیست محيط حفاظت سازمان

 .باشد می کننده بسيارتعيين

 :برنده و تیز پسماندهای مدیریت

 هبست لاکام آنها در .باشند مقاوم شدگی سوراخ و ضربه برابر در باید ظروف این. شوند ریخته ایمن درظروف باید پسماندها گونه این

 .شوند دفع بهداشتی طریقه به سپس و اتوکلاو پرشد، محفظه چهارم سه که وقتی. باشند شدن اتوکلاو قابل و بوده ناپذیر نشت و شده

 سرسوزن نمودن جدا جهت صورت این غير در شوند قرارداده (ایمن ظروف) مقاوم درمحفظه ها سرنگ با همراه ترجيحاً ها سرسوزن

 و داده قرار اتوکلاو مخصوص کيسه رادر ها سرنگ و گردد استفاده ظروف این در قسمت در شده تعبيه های محل از باید سرنگ از

 .نمایيم می دفع رنگ سياه ضخيم زباله کيسه در و نموده اتوکلاو

 .اردد وجود آئروسل وایجاد سوزن سر فرورفتن خطر زیرا نمود، ها سوزن سر کردن خم یا و بریدن شکستن، به اقدام نباید همچنين

 ستفادها غيرقابل های تيغ و گيرد قرار توجه مورد باید نيز وکرایواستات ميکروتوم مانند تجهيزاتی در برنده های تيغ ریز دور نحوه

 .گردد دفع و شده داده قرار ایمن درظروف

 :شیمیایی پسماندهای مدیریت

 خوبی به زني پسماندها این باره در باید تفکيک مرحله و گيرند می قرار پرخطر و خطر کم خطر، بی گروه سه در شيميایی پسماندهای

 .شود اجرا

 املش نيز را گذشته تاریخ های کيت همچنين و بوده تشخيصی کيتهای و ها محلول از برخی با کار حاصل :خطر کم پسماندهای

 مناسب، روپوش مانند الزم فردی حفاظت وسایل از و داد قرار نظر مد را حفاظت کلی اصول باید مواد این با کار هنگام در .شودمی

 .نمود استفاده غيره و ماسک ،لاتکس دستکش

 می،س بسيار سمی، سوزاننده، خورنده، اشتعال، قابل انفجار، قابل شيميایی مواد با کار حاصل :پرخطر شیمیایی پسماندهای

 محيط کارکنان، متسلا توانندمی دفع و ایجاد زمان در که باشدمی (Harmful) مضر و ( Irritant) زاالتهاب زا،سرطان زا،واکنش

 .نمایند تهدید را جامعه حتی و زیست
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 .: از عبارتند مواد این از هایی نمونه

 آزاید سدیم و سيانيدها فنل، سنگين، فلزات مانند (Toxic) سمی شيميایی پسماندهای

 .باشند می آب با واکنش ایجاد آماده که پراکسيدها و ها سولفات مانند (Reactive) دهنده واکنش شيميایی پسماندهای

 52 از بيشتر pH با قلياهای یا و (معدنی اسيدهای) 2کمتراز pH با اسيدهای مانند (Corrosive) خورنده شيميایی پسماندهای

 استون مانندالکل، (Flammable) احتراق قابل شيميایی پسماندهای

 اتر مانند باشند نمی باثبات عادی شرایط در که موادی مانند (Explosive) انفجار قابل شيميایی پسماندهای

 بروماید اتيدیوم بنزن، فرمالدیيد، مانند دارند، زا سرطان و موتاژن خواص که (carcinogen) زاسرطان شيميایی پسماندهای

 اشاره هجيو حاوی پسماندهای به توان می آنها بين از که باشندمی شيميایی پسماندهای دیگر از سنگین فلزات حاوی پسماندهای

 .هستند سمی و خطرناک که نمود

 ار،د حفاظ عينک الذکراز فوق فردی حفاظت وسایل از براستفاده عالوه باید پسماند، عنوان به فوق مواد آمایش یا و کار هنگام در

 استفاده کنند، می ایجاد کامل تنفسی حفاظت آلوده گازهای و بخار نفوذ برابر در که هایی ماسک لزوم صورت در و صورت حفاظ

 انجام( Hood Fume) بخار مخصوص هودهای زیر در کار ترجيحاً و بوده برخوردار مطلوبی تهویه از باید کار محيط همچنين و نمود

 .شود

 را رپرخط و کم پسماندهای خصوصيات که باشندمی غيره و قندها آمينه، اسيدهای مانند موادی کاربا حاصل :خطر بی پسماندهای

 .ندارند

 : نمود توجه ذیل نکات به باید شيميایی پسماندهای مدیریت برنامه در

 يزانم به و شده تعریف درستی به خرید جهت سفارش نقطه نمایند،می استفاده شيميایی مواد از که آزمایشگاه از هایی بخش در

 .گردد پرهيز زیاد حجم در آنها کردن انبار از و توجه مواد این حاوی های کيت و شيميایی مواد خرید

 .شود اعمال آن حجم کاهش و پسماند توليد مدیریت جهت هایی برنامه

 ستاتا اتيل مدفوع، تغليظ آزمایش در مثال طور به) شود استفاده خطر کم موادجایگزین یا و تشخيصی های روش از امکان صورت در

 (.شود اتر جایگزین

 اشتهد کامل آشنایی آنها تفسير نحوه و موادشيميایی حاوی ظروف روی بر موجود ایمنی دهنده هشدار های نشانه و معلائ با کارکنان

 .باشند
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 امن دهنده، انجام فرد نام:  ظرف برروی باید ثانویه، ظرف به اصلی ازظرف آنها انتقال یا و ترکيبی شيميایی مواد ساخت درصورت

 و ایمنی هشداردهنده های نشانه و معلائ شيميایی، ماده ترکيبات صد در و نوع ذخيره، محل ، pHانقضاء، تاریخ ساخت، تاریخ ماده،

 بتوان تا گردد، درج (MSDS = Sheet Data Safety Material) موادشيميایی ایمنی اطلاعات برگه به ارجاع شماره همچنين

 .یافت دست لازم اطلاعات به شوند، می تلقی پسماند عنوان به که آن از بعد و استفاده زمان در

 .باشد نداشته وجود پارگی و شدن سوراخ نشت، ظروف، خطرشکستن که نمود بندی بسته نحوی به باید را پسماندها

 :تشخیصی های کیت با کار از حاصل شیمیایی پسماندهای آمایش

 و نمود ملع موادشيميایی ایمنی اطلاعات برگه به توجه با و کننده وارد یا و کننده توزیع کننده، توليد شرکت توصيه طبق توان می

 لوطمخ هم با پسماندها نباید عمل این از قبل که نمود توجه باید. نمود دفع فاضلاب در و کرده رقيق آّب زیادی مقادیر با را آنها یا

 .شود داده اختصاص امر این به مخصوص سينک یک ترجيحاً. شوند

 .شوند دفع فاضلاب داخل نباید سنگين، فلزات حاوی پسماندهای

 :پرخطر پسماندهای آمایش

 .نمود عمل شيميایی مواد ایمنی اطلاعات برگه به توجه با و کننده وارد یا و کننده توزیع کننده، توليد شرکت توصيه طبق توان می

 آوریمعج جداگانه طور به مقاوم ستيکیپلا یا و ای شيشه ظروف در را آنها پسماند، نوع به توجه با توانند می ها آزمایشگاه همچنين

 با سازی ثیخن آب، با سازی رقيق به اقدام شيميایی مواد واردکننده یا و کننده توزیع توليدکننده، مراکز توصيه طبق سپس و نموده

 .دارد آموزشی های برنامه به نياز مراحل این اجرای. نمایند ماده نوع حسب بر دیگر های روش و کننده خنثی مواد

 :تشریحی شناسی آسیب پسماندهای مدیریت

 فعد و ایمنی دستورالعمل در شده تدوین مطالب به توان می پسماندها، گونه این دفع نحوه نيز و مورد این در اطلاعات کسب جهت

 .نمود مراجعه سلامت مرجع آزمایشگاه تشریحی شناسی آسيب کميته پسماند

 :پرتوزا پسماندهای مدیریت

 دیریتم چگونگی مورد در ریزی برنامه مسئوليت. باشند می موادپرتوزا به آلوده که هستند وسایلی و مواد شامل پرتوزا پسماندهای

 باید پرتوزا مواد با کار جهت آزمایشگاهها و است اتمی انرژی سازمان عهده به مواد این دفع و نقل و حمل و پرتوزا پسماندهای

 سازمان این .نمایند شرکت نيز مربوطه آموزشی های دوره در و کنند دریافت سازمان این از فعاليت نوع به توجه با را لازم مجوزهای

 I -521 حاوی های کيت با مرتبط پسماندهای ریزی دور نحوه عنوان با دستورالعملی شده انجام های آزمایش ميزان با ارتباط در

 .است نموده غابلا آزمایشگاهها به و تدوین

 و يينتع مرتبط فعاليتهای کليه و پسماندها آمایش نحوه توليدی، پسماندهای حجم و نوع آزمایشگاه، فعاليت ميزان قرارداد، باید

 .شود مستند
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 روز 61حدود ماده این عمر نيمه. کنندمی اسفاده هورمونی های آزمایش انجام جهت I- 521 حاوی های کيت از آزمایشگاهها معمولا

 نیعمرطولا نيمه که نمایند می استفاده آزمایشگاهی تشخيص جهت 61 کبالت حاوی های کيت از آزمایشگاهها از بعضی. باشد می

 .آید عمل به ملاز هایهماهنگی سازمان با باید آنها حاوی پسماندهای مدیریت جهت و دارد

 ارتباط رد سازمان باشد، زیاد بسيار توليدی پسماند ميزان اگر و باشد سازمان قوانين طبق باید پرتوزا پسماندهای دفع نحوه و ميزان

 .داندمی آنها حمل به موظف خودرا پسماندها، گونه این حجم و نوع با

 صورت ینا غير در زیرا شوند، تفکيک پسماندها سایر از توليد، مبدأً در باید پرتوزا مواد به آلوده پسماندهای که است این مهم نکته

 .گردند می تلقی پرتوزا پسماندهای جزء شده توليد پسماندهای کليه

 در دفع ،شودمی انجام خاصی شرایط تحت که (Encapsulation) سازی محفظه شامل پرتوزا پسماندهای آمایش های روش انواع

 در دفع های روش از ایران طبی تشخيص درآزمایشگاههای معموالً که باشد می وغيره سوزانيدن تجزیه، جهت ذخيره ،فاضلاب

 .شودمی استفاده اتمی انرژی سازمان توسط حمل یا و تجزیه جهت ذخيره ،فاضلاب

 لشام اتمی، انرژی سازمان تایيد مورد مختلف ظروف از باید مراکز ، پرتوزا پسماندهای آوری جمع و بندی بسته برنامه اجرای جهت

 نوک پسماندهای جهت شدن سوراخ به مقاوم ظروف جامد، پسماندهای جهت مقاوم داخلی پوشش با مقوایی مخصوص های محفظه

 خصوصم برچسب دارای باید ظروف این نمایندکه استفاده مایع پسماندهای نگهداری برای محکم در با پلاستيکی ظروف نيز و تيز

 .باشند پسماند نوع همچنين و اشعه خطر علامت حاوی

 دفع لابفاض سيستم طریق از نباید گردد، می تجزیه صحيح نگهداری با و بوده کوتاه پرتوزا ماده عمر نيمه اگر که نمود توجه باید

 .شود ذخيره تجزیه فرآیند جهت مخصوصی محل در سازمان استانداردهای با مطابق باید بلکه شود،

 تغلظ و ميزان با متناسب دفع، از قبل و شود استفاده کار این مخصوص سينک از باید فاضلاب در پرتوزا پسماندهای دفع جهت

 .شود مشخص اشعه خطر دهنده هشدار معلائ با باید سينک این. گردد رقيق باآب پسماند،

 :آلوده وسایل شستشوی نحوه

 آلوده سایلو شستشوی نحوه به صهخلا طور به باشد، می شستشو فرآیند با ارتباط در پسماند مدیریت فرآیند از بخشی که آنجا از

 .پردازیممی

 مودهن اتوکلاواستاندارد شرایط تحت و داده قرار اتوکلاو مخصوص کيسه در را ميکروبی کشت حاوی ای شيشه های لوله و ها پليت

 ساعت 4 تا 2 مدت به سانتيگراد درجه 561-531 شرایط تحت فور در سازی سترون جهت و داده انجام را شستشو فرآیند سپس

 .دهيم می قرار

 و داده قرار اتوکلاو مخصوص کيسه در ترجيحاً را بدن مایعات دیگر یا و سرم خون، لخته حاوی ایشيشه ظروف سایر یا و هالوله

 انجری با کار این مخصوص سينک در را (زیاد حجم با) بدن مایعات و لخته ایمنی، اصول نمودن رعایت صورت در یا و نموده اتوکلاو
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 شستشو سپس دهيم، می قرار ساعت یک حداقل مدت به 51/5 رقت با خانگی کننده سفيد ماده در سپس و نموده تخليه آب مملای

 .گذاریم می فور در سازی سترون جهت و داده

 حرارت هدرج و زمان پارامترهای مورد در فور دستگاه عملکرد صحت از بيولوژیکی و شيميایی اندیکاتورهای از استفاده بوسيله باید

 .نمود حاصل اطمينان
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